
　 ２月１２日（水）  19：00～20：30
・満月からの影響

・自然や星から教えていただくハーブ①

　 ２月２６日（水）  19：00～20：30
・下弦の月からの影響

３月１２日（水）  19：00～20：30
・新月からの影響

３月２６日（水）  19：00～20：30
・上弦の月からの影響

　講あ師：ハーブセラピスト　伊藤 日出子 氏

　定あ員：先着２０名（女性限定）

　参加費：全４回 ８，８００円 （税込）

　申込先：中小企業センター２階窓口にて受付、またはＦＡＸ（０３－３７１１－１２８４）

　問合せ：メール（info@megurokuchushokigyocenter.jp）にてお申込みください。

  問合せ：電話（０３－３７１１－１１３５：問合せ可）での申込みは受付しておりません。

　会あ場：目黒区中小企業センター　５階　会議室 (目黒２－４－３６　区民センター内)

○ハーブの試飲
◎ひとりでブレンドしてみましょう

第４回：「上弦の月」

○ハーブの試飲
◎開運ブレンドをつくりましょう

～ 開 催 概 要 ～

○ハーブの試飲

第２回：「下弦の月」

・自然や星から教えていただくハーブ②
○ハーブの試飲

第３回：「新月」

・風邪対策ブレンド

【健康講座】　

暮らしとハーブ講座
月の満ち欠けと女性とハーブ

今年一年の幸隆盛を願い開運ブレンドを作りましょう！

第１回：「満月」


